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Wydziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowanya):

s g a) przedmiot b) stopien c) rok d) forma studiow

1atus preedmiot KwW 1 2 stacjonarne / niestacjonarne
c . a) semestr b) Jez. wykladowym

ykl dydaktyczny ™' 3 polski

Zatozenia i cele przedmiotu

12).

Celem przedmiotu jest:
- Upowszechnienie kultury pracy umystowej, opanowanie podstawowych umiejetnosci potrzebnych w procesie studiowania i uczenia sie
- Przyblizenie niekonwencjonalnych metod uczenia sie

- Zapoznanie z technikami utatwiajgcymi proces uczenia sig

Formy dydaktyczne, liczba godzin':

a) forma dydaktyczna b) liczba godzin (stacjonarne i niestacjonarne)

a1) wyktad 20 12

a2) ¢wiczenia audytoryjne 10 4

a3) ¢wiczenia laboratoryjne

a4) seminaria

dyskusja T eksperyment
projekt badawczy studium przypadku T
rozwiazywanie problemu T gry symulacyjne
Metody dydaktyczne”': analiza i interpretacja tekstow zrédtowych indywidualne projekty studenckie
konsultacje T zespotowe projekty studenckie T
inne... inne ...
inne... inne ...
A.  wyklady

Petny opis przedmiotu'®:

Podstawowe zasady pracy umystowej studenta: kreatywno$¢ ludzka, poszukiwanie rozwigzan, szczgscie, wzbudzanie ciekawosci

Gtéwne elementy sztuki twérczego myslenia i pracy umystowej wystepujace u studentow: poszukiwanie pomystow, umiejetne czytanie i notowanie,
skuteczne korzystanie z ukrytych poktadéw umystu.

Zastosowanie pracy umystowej w praktyce (rebusy logiczne, zagadki umystowe, iluzje).

Mapy mysli — mind mapping (przygotowanie projektéw przez studentow).

Czynniki sytuacyjne warunkujgce prace studenta: sen, odpoczynek, odzywianie sig, ubiér, miejsce do nauki, nauka na uczelni, nauka wfasna, inne
obowigzki zyciowe.

Psychologiczne uwarunkowania pracy umystowej studenta: pamie¢, uwaga, mys$lenie, mowa, motywacja, emocje, zdolnosci, zainteresowania,
doswiadczenia.

Mozg i jego funkcjonowanie — podstawowe informacje dla studentéw na temat funkcjonowania pétkul mézgowych, lateralizacii itp.; czynniki poprawiajace]
prace mézgu.

Korzystanie z réznych zrédet informacii przez studentow: biblioteka, media, reklama i inne oraz korzystanie z nowoczesnych $rodkow dydaktycznych:
komputer, Internet.

B. ¢wiczenia

Student jako odbiorca tresci w przekazie bezposrednim: notowanie — zapis wyktadu, éwiczen, dyskusji i inne.
Student jako odbiorca informacji w przekazie posrednim: studiowanie, korzystanie z ksigzki, notatek itp.
Praca studenta z ksigzkg: stowo drukowane (podziat), czytanie, czytanie ze zrozumieniem, szybkie czytanie.
Przekaz informacji przez studenta: rozmowa, dyskusja, referat, streszczenie, prezentacja.

Wymagania formalne (przedmioty
wprowadzajace)'®:

Nie dotyczy

Zatozenia wstepnem:

Nie dotyczy
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Wydziat Nauk Ekonomicznych

kierunek: Finanse i Rachunkowos¢, 1 stopien

Efekty ksztatcenia'®:
(z kolejnymi numerami, 01, 02, 03 itd.)

01 - definiuje podstawowe zasady pracy umystowej

05 - wspétpracuje z cztonkami zespotu przy realizacji projektu

02 - formutuje gtowne elementy sztuki tworczego myslenia i pracy

N 06 -
umystowej
03 - analizuje oraz przygotowuje rézne formy w zakresie kreatywnego 07-
myslenia
04 - wykorzystuje przekaz bezposredni i posredni w nauczaniu 08 -

ocena wykonanie zadania projektowego na zdefiniowany

kolokwium na zajgciach éwiczeniowych 04, 05
temat
praca pisemna przygotowywana w ramach pracy 02,03
wiasnej studenta ocena wynikajgca z obserwacji w trakcie zaje¢ !
ocena eksperymentéw wykonywanych w trakcie
zajec przygotowanie zespotowej analizy zdefiniowanego problemu
Sposeb weryfikacji efektow Kksztatcenia'®- o . i o obsewvac'jali w trakcie dyskusji zdefiniowanego problemu 01,02
ocena wystgpien i prezentacji w trakcie zaje¢ (aktywnos$g)
egzamin pisemny test komputerowy
egzamin ustny inne..
inne... inne..
okresowe prace pisemne imienne karty oceny studenta
Forma dokumentacji osiagnigtych efektow |ztozone projekty T tre$¢ pytan egzaminacyjnych z oceng
ksztatcenia 2 A "
inne... inne..
inne... inne..
Element oceny Waga w % Element oceny Waga w %
kolokwium na zajeciach éwiczeniowych tocen? wykonania zadania projektowego na zdefiniowany 80%
ema
praca pisemna przygotowywana w ramach pracy 10%
wiasnej studenta ocena wynikajgca z obserwacji w trakcie zaje¢
Elementy i wagi majace wptyw na ocene Jocena eksperymentéw wykonywanych w trakcie
koncowg?": zajec przygotowanie zespotowej analizy zdefiniowanego problemu
obserwacja w trakcie dyskusji zdefiniowanego problemu 10%
ocena wystgpien i prezentacji w trakcie zajeé (aktywnosc)
egzamin pisemny test
egzamin ustny inne..
inne... inne..

Miejsce realizacji zajgc22):

Sala dydaktyczna

Literatura podstawowa i uzupetniajaca®:

a) podstawowa

1. Adair J., 2008. Sztuka tworczego myslenia, Krakow.

2. Leviton R., 2001. Jak zwiekszy¢ moc mézgu. Metody, techniki i éwiczenia podwyzszajgce sprawno$¢ umystu, Warszawa.

b) uzupetniajagca

3. Szubrawski M., 2004. Pamig¢. Trening interaktywny, £6dz.

4. Kuziak M., Rzepczynski S., 2002. Jak pisa¢? Warszawa.

5. Brothers J., Eagan E.P.R., 2000. Pamie¢ doskonata w 10 dni. Skuteczny trening, Warszawa.

6.
/s
8.
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