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Rok
akademicki:

Grupa przedmiotéow Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu™;

Pedagogika czasu wolnego IECTS 2 2

Ttumaczenie nazwy na jez.
|angielski®:

Pedagogy of Leisure time

Kierunek studiow®:

Turystyka i rekreacja

Koordynator przedmiotu®:

dr Grazyna Gurnik

Prowadzacy zajeciae):

dr Grazyna Gurnik

Jednostka realizujgca”:

Wydziat Nauk Spotecznych, Katedra Edukacji i Kultury

Wydziat, dla ktérego
przedmiot jest
realizowany®:

Wydziat Nauk Ekonomicznych

Status przedmiotu®:

Cykl dydaktyczny'®:

a) przedmiot b) stopien c) rok d) forma studiow
kierunkowy | 1 stacjonarne / niestacjonarne
a) semestr b) Jez. wyktadowy'"
zimowy polski

Zatozenia i cele
przedmiotu'?:

Celem przedmiotu jest:

zapoznanie studentoéw z zagadnieniami funkcji, uwarunkowan oraz form racjonalnego spedzania czasu wolnego. Uwrazliwienie na
problematyke wychowawcza. Ksztattowanie umiejetnosci formutowania celéw i dobierania metod wychowawczych Przedmiot ma za
zadanie rozwijanie kompetencji w zakresie organizacji i prowadzenia zaje¢ kulturalno-rozrywkowych i sportowo-rekreacyjnych w czasie
wolnym.

a) forma dydaktyczna b) liczba godzin (stacjonarne i niestacjonarne)
a1) wyktad 15 18

Formy dydaktyczne, liczba L . .
a2) ¢wiczenia audytoryjne

godzin™: ) o) %
a3) ¢wiczenia projektowe
a4) ¢wiczenia terenowe
dyskusja T eksperyment
projekt badawczy studium przypadku
rozwigzywanie problemu gry symulacyjne
Metody dydaktyczne': lanaliza i interpretacja tekstéw zrédtowych indywidualne projekty studenckie T

konsultacje mapy mysli T
konstruowanie projektéw animacyjnych T praca zespotowa T
inne... inne ...
A. wyklady

Petny opis przedmiotu'®:

Wydziat Nauk Ekonomicznych SGGW X

Pedagogika czasu wolnego — przedmiot badan, definicje i zakres znaczeniowy podstawowych poje¢; Historia problematyki czasu wolnego;
Wspotczesne przemiany kulturowe a sposoby spedzania czasu wolnego; Funkcje i znaczenie czasu wolnego (w ujeciu teorii: akulturaciji,
potrzeb, zaangazowania) ; Uwarunkowania oddziatywan wychowawczych: rozwojowe, osobowos$ciowe, $rodowiskowe; Przejawy|
niewtasciwego spedzania czasu wolnego; profilaktyka, kompensacja, rewalidacja; Ksztattowanie pozytywnych wzoréw spedzania czasu
wolnego.

B. ¢wiczenia

Budzet czasu wolnego; Wspoétczesne formy spedzania czasu wolnego — klasyfikacja i prezentacje (turystyka, sport, srodki masowego
przekazu, instytucje kulturalne, samoksztatcenie, hobby, wolontariat); Metody wychowawcze — behawioralne, ksztattowanie zainteresowan,
praca z grupa; Metodyka pracy kulturalno-rekreacyjnej — projekty animacyjne; Cele, zasady, bariery animacji; Rola i cechy wychowawcy-|
animatora; Poznawanie swych mocnych stron; Specyfika pracy animacyjnej ze wzglgedu na grupy docelowe — dzieci i mtodziez, dorostych
(andragogika), grupy marginalizowane.

Turystyka i Rekreacja
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Wymagania formalne

(przedmioty Nie wystepujg
wprowadzajace)'®:
Zatozenia wstepne'”: Nie wystepuja

05 - potrafi zdiagnozowac potrzeby spoteczno-kulturalne $rodowisk i
sformutowac projekty animacyjne, odpowiadajgce tym potrzebom i celom
wychowawczym;

01 - student zna: nurty teoretyczne i badawcze w
pedagogice czasu wolnego;

02 - posiada wiedze na temat uwarunkowan wychowania:
osobowosciowych, rozwojowych, srodowiskowych i 06 - ma kompetencje, by prowadzi¢ prace animacyjng i wychowawczg;

).
. kulturowych;

Efekty ksztalcenia'®

(z kolejnymi numerami, 01,
02, 03 itd.) 03 - orientuje sie we wspoétczesnych trendach i formach

spedzania czasu wolnego w $wietle zmian kulturowych i
cywilizacyjnych;

07 - ma rozbudzong potrzebe samodoskonalenia, rozwijania zainteresowan,
kompetencji spotecznych

04 - potrafi: dokona¢ krytycznej analizy przejawéw
niewtasciwego spedzania czasu wolnego oraz 08 -
ksztattowac pozytywne wzory rekreaciji;

kolokwium na zajgciach ¢wiczeniowych ocena wykonania zadania projektowego na zdefiniowany
temat
praca pisemna przygotowywana w
ramach pracy wiasnej studenta ocena wynikajgca z obserwacji w trakcie zaje¢
ocena eksperymentéw wykonywanych w
Sposob weryfikacji efektow |trakcie zajeé przygotowanie zespotowej analizy zdefiniowanego problemu
ksztatcenia'®:

z : ocena wystgpien i prezentacji w trakcie obserwacja w trakcie dyskusji zdefiniowanego problemu 03.04. 07
zajec (aktywnosc) T
egzamin pisemny 02 test komputerowy
egzamin ustny mapy mysli 01
projekt animacyjny w ramach pracy
wiasnej studenta 05, 06 inne..
okresowe prace pisemne imienne karty oceny studenta

Forma dokumentacji R . s . . .
osiagnietych efekiow ztozone projekty tre$¢ pytan egzaminacyjnych z oceng
ksztatcenia 2 mapy mysli T prezentacje medialne zespotowe
projekt animacyjny T inne..
Element oceny Wagaw % |Element oceny Waga w %
ocena wykonania zadania projektowego na zdefiniowan
kolokwium na zajeciach ¢wiczeniowych w 1az 1a proj Weg zdetiniowany
temat
praca pisemna przygotowywana w
ramach pracy wiasnej studenta ocena wynikajgca z obserwacji w trakcie zaje¢
Elementy i wagi majgce
wp{yyw na gceneja ocena eksperymentow wykonywanych w
koncowa?": trakcie zaje¢ przygotowanie zespotowej analizy zdefiniowanego problemu
ocena wystgpien i prezentacji w trakcie obserwacja w trakcie dyskusji zdefiniowanego problemu o
zajet (aktywnosc) 20%
egzamin pisemny 40% test
egzamin ustny inne.. 20%
inne... 20% inne..
Miejsce realizacji zaje¢??): sala dydaktyczna

Wydziat Nauk Ekonomicznych SGGW X Turystyka i Rekreacja
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8.

UWAGI?*:

Wydziat Nauk Ekonomicznych SGGW X Turystyka i Rekreacja




